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Розмаїття автентичної  карпатської кухні
            /вебліографічний список

сайтів до 800 - ліття

м. Тлумач/
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ТЛУМАЧ

2013
До Вашої уваги вебліографічний список  сайтів , який різнобічно висвітлює різноманітність і багатство української національної автентичної кухні та історію її формування.

А також сайти , де подаються рецепти , як старовинного так і  сучасного характеру. А для тих , хто любить віддихнути на повні груди по – українськи і поласувати смачненькими вишуканими стравами в затишних колоритних ресторанах чи кафе, погортайте рекомендовані нами  сайти , які відкриють вам ізюминку  найкращих автентичних ресторанних закладів.

                                                                           Укладач: М.Данилюк

                                                                                               бібліограф ЦРБ

                                                                           Відповідальний за випуск:

                                                                                               Пісак М.Ю.

                                                                                              директор ЦРБ                       

Україна  завжди славилась і славиться своєю національною кухнею, яка створювалася протягом сторіч, є багата на традиції, вирізняється розмаїттям страв та їх високими смаковими й поживними властивостями. 

Українська кулінарія налічує сотні рецептів, що характеризуються

простотою приготування і прекрасними, неповторними смаковими якостями,

ароматом, соковитістю. Українці жартома кажуть про свою кухню: "У нас

просто: борщ, каша, третя кваша".

Українська кухня користується широкою популярністю серед слов'янських кухонь. Вона давно одержала поширення далеко за межами України, а деякі страви української кухні, наприклад борщі і вареники, увійшли в меню міжнародної кухні.

І мабуть ця популярність колоритного багатства підштовхує  наших краян демонструвати  Україні і світу традиції та звичаї карпатського краю . А село  Спас, що на Коломийщині  має пишатись тим , що яскраво започаткувало  такий чудовий фестиваль автентичної кухні , як «Смачний спас».

І продовжуючи цю традицію, в 2013 р. вже в четверте буде проходити такий обласний фестиваль . Але цьогоріч кулінарне дійство помандрує до древнього покутського міста Тлумач.
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Тож, перехоплюючи смачну естафету 

Тлумаччина запрошує на «Смачний Спас»
У неділю, 25 серпня, у місті Тлумачі, в рамках відзначення 800-річного ювілею міста, відбудуться IV обласний фестиваль «Смачний Спас» та районний фестиваль «Свято меду й короваю з нового врожаю».
Програма фестивалю передбачає знайомство із автентичною карпатською кухнею, оглядини фольклорно-етнографічних садиб та виставок майстрів декоративно-прикладного мистецтва, етноігри тощо. Детальніше ознайомитись із програмою проведення цього дійства допоможуть ці сайти:

ФЕСТИВАЛІ АВТЕНТИЧНОЇ УКРАЇНСЬКОЇ КУХНІ
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Тлумацька РДА - Новини 
ww2.gov.if.ua/tlumatska‎
Запрошуємо відвідати мальовниче покутське містечко, щоб посмакувати виробами карпатської кухні та відчути справжній дух української автентики
Смачний Спас 2013 (25 серпня) - СвітФест
festyvali.com.ua/uk/kulinarni/34/171‎
23 лип. 2013 - Гості Міжнародного фестивалю автентичної карпатської кухні зможуть ... 

На Прикарпатті у серпні - фестиваль автентичної кухні ...
www.visty.in.ua/news/prukarpattya/avtentychna_kuhnya/‎
17 лип. 2013 - Фестиваль автентичної кухні чи не найкраще репрезентує народні ... річницю прийняття Декларації про державний суверенітет 

України
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Як проходили минулі фестивалі автентичної карпатської кухні і хто був початківцем цього чудового свята , розкажуть ці сайти :
Фестиваль автентичної карпатської кухні « Франківські  нотатки»
notes.if.ua/content/view/137‎
22 серп. 2010 - От і сьогодні, 22 серпня, в переддень Дня Незалежності України вдалося відвідати фестиваль автентичної карпатської кухні “Смачний ...
На Прикарпатті відбувся фестиваль автентичної карпатської ...
paralleli.if.ua/news/14315.html‎
22 серп. 2011 - ... району відбувся фестиваль автентичної кухні "Смачний Спас". 
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«Смачний Спас» відкриває туристам Прикарпаття автентичність ...news.if.ua/news/16956.html‎
23 серп. 2011 - ... відбувся другий фестиваль автентичної Карпатської кухні «Смачний Спас», присвячений 20-ій річниці Незалежності України
Найдовше українське село проведе фестиваль автентичної ...svit.ukrinform.ua/turism.php?page=ukr_tur&id=17992‎
19 вер. 2012 - Найдовше українське село проведе фестиваль автентичної Карпатської кухні.   
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РЕЦЕПТИ СТРАВ УКРАЇНСЬКОЇ КУХНІ
Україна здавна славиться своєю неповторною і колоритною кухнею, рецепти , якої можуть здивувати навіть найдосвідченішого гурмана. Хто хоче збагатити свій раціон харчування різноманітними смачними стравами , вишуканими виробами з тіста, безалкогольними напоями. До вашої уваги ці сайти , які  ознайомлять Вас з рецептами  неперевершених страв української автентичної кухні…
Українська кухня. Рецепти страв української кухні. Українські ...
ukrfoto.net/kitchen.html‎
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Вкусные рецепты‎
www.vkuslandia.net/‎
Самые вкусные рецепты. Большая база рецептов вкусных блюд!‎
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Українська національна кухня

1 Формування національної кухні. 2. З історії розвитку української кухні. 3. Традиційні страви. … 

0zd.ru›kulinariya_i_produkty_pitaniya/ukrainska


Украинская кухня - рецепты 

Украинская кухня. Блюда украинской кухни, традиционные украинские рецепты, приготовление национальных блюд Украины. … 
povar.ru›Каталог рецептов
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Украинская кухня, 67 рецептов / Готовим.РУ переклад

Украинская кухня. Один из самых любимых и часто встречаемых продуктов в рецептуре блюд национальной кухни Украины - сало. 
gotovim.ru›Национальная кухня
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Украинская национальная кухня сложилась довольно поздно…

kulina.ru›Кухни мира
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Украинская кухня - рецепты национальных блюд Украины... переклад
Украинские рецепты, Национальные блюда Украины, Национальные продукты Украины, История и традиции. gurmanika.com›Кухни
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Від гуцульської автентики до європейського сервісу - Тексти.org.ua
texty.org.ua/pg/.../Jidemo_v_Karpaty_Vid_guculskoji_avtentyky_do‎
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Тут акцент робиться на поєднанні української автентики з європейським ... та смачно попоїсти страви закарпатської та української…
Закарпатский банош: рецепт гуцульской кухни - 
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Банош: традиционный гуцульский рецепт:Вкуснейшую закарпатскую кухню хоть раз в жизни должен попробовать каждый.

globalist.org.ua›Вкус жизни

›…banosh-recept-guculskoj… копія
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Українська кухня — Вікіпедія
uk.wikipedia.org›Ми на Wikipedia
Матеріал з Вікіпедії — вільної енциклопедії. 

Про українська кухню — характерний стиль приготування їжі, практику і традиції, які пов'язані з українською культурою,  її кулінарні  рецепти…

[image: image24.png]


Рецепты - Большая база рецептов вкусных блюд‎
cook.i.ua/‎
Если любишь готовить - заходи к 
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нам‎
первые блюда - вторые блюда - салаты – 
РЕСТОРАНИ , КАФЕ , КОРЧМИ .
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Кожен у житті шукає свою втіху – вдома і на роботі, у друзях і дітях, мистецьких і кулінарних шедеврах... Є місце, де гостеві пропонують втіху потрійну – для ока, для вуха і, звісно, для шлунку. І про таку розкіш подбали наші етноресторани, кафе , фільварки, де вам дадуть скоштувати надзвичайно смачні українські страви. Справжній український борщ, для приготування якого використовується близько 20 продуктів, ніжні вареники та пікантні пампушки з часником 
допоможуть вам відчути автентичний український дух і перейнятися атмосферою домашнього тепла і затишку, 
особливо якщо ваша трапеза буде відбуватися в ресторані, де страви української кухні готуються на найвищому рівні кулінарної майстерності. 
Радимо погортати ці сайти і віднайти ту ізюминку де б ви могли відпочити і поласувати стравами автентичної української кухні.
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Етно-хостел «Козацький бурдюг» / // / Мамаєва Слобода
mamajeva-sloboda.ua/posluhy.php?id=40‎
Інтер'єр етно-хостелу оздоблений в українському стилі, наповнений ... знаходиться автентичний ресторан української стародавньої кухні козацької доби ...
«Дика груша» запрошує! | Украина Центр
uc.kr.ua/iskander_duka_grusha/‎
 Мальовнича природа, якісна концертна програма, національні звичаї та обряди, автентична українська кухня та незабутні враження ...
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Головна - Гуцульський двір - ресторан української кухні Львів ...
guculy.com.ua/‎
Ресторан домашньої кухні, етнічна 
кухня Львова, етноресторан ... Кожна річ автентична і має свою історію, як і кожна страва, що представлена в меню.
Головна - Ресторанний комплекс «Смерекова хата»
smerekovahata.cv.ua/‎
детальніше ». Автентична західно-українська кухня - не залишить Вас байдужим …
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Національний ресторан у Києві. - Mapia.ua
mapia.ua › Головна › Добірки Києва‎
Кеш
4 січ. 2012 - Логотип Ресторан української кухні "Свати" ... Ресторан з прекрасною українською кухнею, російськими лазнями та будинками для ...
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Чумацький шлях
restorangid.com.ua/guide_363.html‎
Неповторний національний колорит, найсмачніша українська кухня, завзятий ... Кухня «Чумацького Шляху» - це істинна автентична українська кухня, ...
Ресторан Царське Село, ресторан української кухні у Києві ...
restorania.com › Головна › Ресторан‎
Це був перший у столиці справжній український ресторан автентичної національної кухні
Корчма "Фільварок" У «Фільварку» переплітаються автентичний національний колорит і європейське обслуговування, традиційна українська кухня і ...

Український ресторан “Козацька втіха”
korchma.kiev.ua/‎
Український ресторан “Козацька втіха” ... з небагатьох ресторанів славного міста Києва, що зуміли зберегти не лише автентичний інтер'єр української хати, але й надзвичайно смачну і таку рідну нашим серцям українську кухню. 

